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Objetivo

Objetiva orientar-os médicos dos municipios da DRS V para o encaminhamento adequado de pacientes

para o AME.

Especialidades

Procedimentos

Exames

Cirurgia geral

Cir. Proctologica orificial
Colecicstectomia por video
Esfincterotomia

Fistulectomia (convencional, por plug)

Hemorroidectomia (convencional, por grampeamento)

Hernioplastia incisional
Herniorrafia bilateral
Herniorrafia inguinal
Herniorrafia umbilical
Herniorrafia unilateral

Hemograma completo
Coagulograma |
Glicemia
Creatinina
Raio x de térax
ECG
P/ Colecistectomia acrescentar:

US com até 6 meses (validade)
Fosfatase alcalina

Gama GT

TGO

TGP

Bilirrubina

Cirurgia vascular

Varizes unilateral/bilateral
Safenectomia unilateral/bilateral

Hemograma completo
Coagulogramalll

Glicemia de jejum

Creatinina

ECG

Cirurgia de varizes acrescentar:

US doppler venoso dos MMII

Cirurgia
Otorrinolaringologica

Adenoamigdalectomia
Septoplastia

Turbinectomia

Tubo de ventilacdo
Microcirurgia de laringe
Bidpsia tumor cavidade oral
Bidpisia tumor cavidade nasal
Bidpsia tumo ouvido

Fistula pré-audicular
Frenulectomia

Resseccdo de osteoma de conduto

Ressec¢do tumor ouvido

Hemograma
Coagulograma |
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Cirurgia Eletrocauterizacdo de lesdes de pele Somente para pacientes com
Dermatoldgica Exerese de cisto sebaceo antecedentes de diabetes,
Exerese de lipoma hipertensao ou arritmia

Exerese de nevus

Exerese de outras pequenas lesdes de pele
Excisdo e sutura simples

Exerese de calo

Exerese de unha

Excisdo e sutura de unha encravada

cardiaca ou idade superior a 40
anos:

Hemograma completo
Coagulograma |
Glicemia em jejum

Incisdo e drenagem de absecesso ECG
Retirada de corpo estranho
Excisdo e sutura com plastica
Cirurgia plastica Otoplastia
Tratamento cirdrgico de cicatrizes pds- | Somente para cirurgia de
queimadura médio porte:

Correcdo de queldides pds traumaticas ou pds
gueimadura

Liberagdo de bridas cicatriciais

Reparacdo de sequelas faciais e partes moles
pos trauma

Tratamento cirurgico de xantelasma palpebral
Enxerto de pele por perda de substancia de
pequeno porte

Enxerto dermo epidérmico — composto de
pequeno porte

Reconstrucdo parcial de orelha, labio,
palpebras e couro cabeludo de pequeno porte
Correcdo de poli e sindactilias
Tratamento cirurgico de

congenitas faciais superficiais

Correcao cirurgica de rinofima

deformidades

Hemograma completo
Coagulograma |
Glicemia

Creatinina

ECG

Cirurgia Mamdria acrescentar:
Rx de térax

US Mamdrio

Mamografia acima de 40 anos

Correcao cirurgica de ginecomastia nao
estética

Cirurgia ortopédica Excerese de tumores benignos | Hemograma
muscoesqueléticos Coagulograma |
Tenoplastia Glicemia
Retirada de material de sintese (pequeno | Creatinina
porte) ECG
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Cirurgia pediatrica

Proctoplastia

Reparagao de outras hernias

Tratamento cirurgico da coaptagdo de ninfas
Tratamento cirurgico da cistocele
Tratamento cirurgico de fistulas uretrais
Tratamento cirurgico da hidrocele
Exerese de cisto tireoglosso

Exerese de costo braquial

Exerese de cisto dermdide

Exerese de ganglio linfatico

Fistulectomia ou fistulotomia anal
Hemorroidectomia

Herniorrafia epigastrica

Herniorrafia incisional

Herniorrafia inguinal (bilateral/unilateral)
Herniorrafia umbilical

Hipospadia (1 tempo)

Meatotomia (cirurgia da uretra)
Orquidopexia bilateral/unilateral
Orquiectomia unilateral/bilateral

Plastica anal externa

Postecotmia (Circuncisdo)

Menores de 14 anos com as _seguintes

doencas:
Fimose

Hidrocele
Varicocele
Hipospadia

Hemograma completo
Coagulograma |

Cirurgia uroldgica

Retirada de corpo estranho vesical
RTU de bexiga

Implante de cateter duplo J

Correcao IVE com sling
Espermatocelectomia

Exerese de cisto de bolsa escrotal
Exerese de cisto de epididimo

Exerese de lesdo do corddo espermatico
Exploracdo cirurgica da bolsa escrotal
Ureterolitotripsia endoscdpia
Nefroliotripsia endoscdpia
Dilatagdo/Calibragem uretral
Uretrotomia interna

Vesicolitotomia aberta ou endoscopica

Idade superior a 40 anos:
Hemograma completo
Coagulograma |

Glicemia de jejum

Creatinina

Urina |

PSA Total (apenas para homens
acima de 45 anos)

Raio x de toérax

ECG
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Cirurgia uroldgica
(continuagao)

Exploragao cirurgica do canal deferente
Liberacdo/Plastia de prepucio
Orquidopexia bilateral/unilateral
Orquiectomia unilateral

Plastica da bolsa escrotal

Plastica de freio balano-prepucial
Postectomia

Uretroscopia

Cistoscopia com ou sem biopsia
Tratamento cirurgico de hidrocele
Tratamento cirurgico de varicocele
Ressecdo parcial da bolsa escrotal

Cirurgia
Oftalmolégica

Pterigio

Calazio

Exérese de tu de cornea

Exérese de tu conjuntival

Simblefaroplastia

Recobrimento conjuntival

Sutura de conjuntiva

Ceratectomia superficial

Ceratectomia superficial + polimento com
broca de diamente

Reconstrugdo de fornix conjuntival

Injecdo subconjutival/subtenoniana

Resecc¢do de hérnia de gordura

IncisOes relaxantes corneanas + suturas de
compressdao para altos astigmatismos pds
transplante de cérnea

Enxerto de membrana amnidtica

Exerese de tumor palpebral

Blefaroplastia superior e inferior/com ou sem
suspensao de supercilio (incisao
justasuperciliar)

Suspensao de supercilios

Implante de peso de ouro

Tarsal strip (correcdo de ectrépio e entrépio)
Calazio (exérese)

Dacriocistorrinostomia
Facectomia/Trabeculectomia

Implante de tubo de drenagem

Needling- agulhamento

Revisdo externa/interna pos trabeculectomia
Correcdo de lagotfalmo

Hemograma completo
Coagulograma |
Glicemia de jejum
ECG
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Cirurgia : Reconstrucdo de superficie ocular
Oftalmolodgica Simblefaro (corregao)
(Continuagao Tarsorrafia

Ptose (corre¢ao)

Triquiase/distiquiase

Reconstrucdo de canaliculos pdés-trauma
Reconstrugao palpebral

Blefarorrafia

Reconstruc¢do de pontos lacrimais+ sondagem
Oclusao de pontos lacrimais

Trabeculectomia

Resultado esperado
Melhoria nos encaminhamentos para o AME Cirurgico.

Referencia
Realizado levantamento das cirurgias ambulatoriais e exames pré-operatérios com equipe médica de
cirurgides do corpo clinico.

Elaborado por
Este protocolo foi reestruturado baseado no documento entregue aos municipios em 2010 por:
José Eberle Martins Filho — Diretor Clinico
Luis Carlos Lorenzi — Gerente médico

Reestruturado por
Andreia Cristina Batista — Média Gerente de Enfermagem
José Alves Freitas — Médico Coordenador do Projeto Matriciamento
Marilene Oliveira Simedo — Enfermeira do Projeto Matriciamento

Aprovado por
Fransergio E. M. Cavallari — Gerente Médico
Fernanda Vieira Zabeu — Gerente Administrativa

Validado por
Angelina S.M.Caetano — Analista de Qualidade

Revisado por
R.01 - 08/07/2015 — Reestruturado.
R.02 —09/11/2016 — Andréia Cristina Batista — Média Gerente de Enfermagem
Sem alteracdo.
R.03 —20/02/2019 - Aline Lopes Lacerda — Enfermeira
Sem alteracao.
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R.04 —09/05/2023 - Andréia Cristina Batista — Média Gerente de Enfermagem
R.05 —10/09/2023 - Fernando Cesar Robles — Endocrinologista
Vania C. M. Cavallari — Enfermeira do Matriciamento




