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Idade 

Todas. 

Alterações Oculares Passíveis de Encaminhamentos 

1- Catarata 
2- Glaucoma 
3- Doenças da Retina 
4- Pterígeo                                                                        
5- Diabéticos com queixas oculares não 

resolvidas com refração 
6- Hipertensos com queixas oculares não 

resolvidas com refração 

7- Uveítes e inflamações oculares não 
resolvidas em UBS 

8- Baixa visual sem melhora com                 
       refração                 
9- Alterações palpebrais com 

comprometimento ocular  
10- Diplopias no adulto e estrabismo em 
       crianças menores de 7 anos 

       
Informações necessárias para Encaminhamento 

1- História clínica sucinta, informando localização, características, frequência, evolução, 
antecedentes e patologias associadas. 

2- Exame físico: relatar os achados importantes relacionados especificamente à hipótese 
diagnóstica, descrevendo a medida da acuidade visual para longe de cada olho. 

3- Exames complementares: enviar resultado de exames prévios (referentes a doenças 
relacionadas à suspeita oftalmológica) 

4- Hipótese diagnóstica: enumerar. 
5- Tratamento: relatar os tratamentos empregados previamente e a medicação em uso atual. 

Em caso de dúvida 

Email: matriciamentoamebarretos@.com.br Telefone: (17) 3321-2816 
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