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Idade 

Todas. 

Principais motivos de Encaminhamentos 

1- Dor nas costas – Lombalgia M54.5       9- Osteocondrites M93.9 
2- Dor no pescoço – Cervicalgia M54.2       10- Indicações de Tratamento 
Cirúrgico: 3- Deformidades em crianças a partir de 6      a) Cisto Sinovial M71.3 

meses de idade (Cifose M40, Escoliose M41.1, b) Síndrome do Túnel do Carpo     
Deformidades em membros inferiores –Pé      G56.0  

                                                                                    c) Dedo em Gatilho M65.3 
Plano Flexível M21.4)                                                 d) Tumorações de Partes Moles  

4- Dor Articular M25.5                                                              D21.9 
 e) Retirada de Corpo Estranho                          
5- Tendinites M68.8     W45 

        6-   Bursites M71.9                                                                   f) Retirada de Nódulos dos             
7- Sequelas Não Cirúrgicas de Fraturas M84.1                     membros R22.4 
8- Doença de De Quervain (Tenosinovite do 

Polegar) M65.4 
Informações necessárias para Encaminhamento 

1- História clínica sucinta, relato de localização dos sintomas (dor), limitação de movimentos, 
evolução dos sintomas, frequência e intensidade de crises sintomáticas. 

2- Exame físico: é obrigatório descrever as características da articulação ou membro envolvido.  
4- Tratamento: relatar os tratamentos empregados previamente e a medicação em uso atual. 

OS PACIENTES COM OS SEGUINTES DIAGNÓSTICOS NÃO SERÃO ATENDIDOS NO AMBIULATÓRIO 

✓ Avaliação para atividade física 
✓ Avaliação pré-operatória de procedimentos que não serão realizados no AME 

Em caso de dúvida 

Email: matriciamentoamebarretos@gmail.com.br Telefone: (17) 3324-2816 
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