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Idade
Maior que 13 anos
Principais motivos de Encaminhamentos
1- Insuficiéncia Renal Crénica em todos os 6- Doenca Policistica Renal Q61
estagios (3,4,5) N18 7- Hipo ou Hipercalcemia sem causa
2- Calculo Renal N20 identificada P710 E835
3- Hipertensao Renal com lesdo renal 1120 8- Edema de origem nao identificada R60
4- Diabetes Mellitus com comprometimento (Informar uso de drogas, em especial
Renal E11.2 Nifedipina, Anlodipino, AINE, Pioglitazonas)
5- Infec¢do Urindria de Repeticdo (mais de 3 9- Proteindria R80
episddios) N39 10- Hematuria R31
Informagoes necessarias para Encaminhamento
1- Histdria clinica sucinta. Descrever a presenca ou ndo de doencas associadas e tabagismo.
2- Exame fisico: é obrigatdrio descrever a medida da pressao arterial, assim como dados relativos a
edema. Destacar uso de drogas
3- Exames complementares: urina rotina, creatinina, ureia, sédio e potassio
4- Tratamento: relatar os tratamentos empregados previamente e a medica¢do em uso atual.
OS PACIENTES COM OS SEGUINTES DIAGNOSTICOS NAO SERAO ATENDIDOS NO AMBIULATORIO
v’ Cisto, N6dulo, Neoplasia, Obstrugdo do Trato Urindrio (nesses casos, encaminhar a Urologia)
v’ Litiase Renal — Quadro Agudo (encaminhar para Pronto Atendimento)
v Insuficiéncia Renal Aguda (encaminhar para Pronto Atendimento — Internacdo — ALERTA
VERMELHO).
Alteracdes mais comuns de Exames
1) Alteracdo da Funcdo Renal: avaliacdo especifica
Em caso de duvida
Email: matriciamentoamebarretos@gmail.com.br Telefone: (17)3321-2816
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