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Idade 

Maior que 12 anos. 
 

 Principais motivos de Encaminhamentos 

1- Paracoccidioidomicose (Infecção ou Doença) – Formas Aguda/Subaguda, Crônica, Unifocal, 
Multifocal, Residual/Sequelar B41 

2- Toxoplasmose (Aguda ou Ocular) B58 
3- Adenomegalias (aumento agudo, subagudo ou crônico de gânglios linfáticos – localizado ou 

generalizado) R59 
4- Osteomielites e Infecções em Próteses Ortopédicas M86 
5- Doenças Sexualmente Transmissíveis (DST) Z20.9 
6- Febre de origem indeterminada (Temperatura acima de 37,8oC por mais de 3 semanas, com 

repercussão de estado geral com diagnóstico não possível pelos exames laboratoriais usuais 
R50 

7- Triagem Sorológica Z20 
8- Herpes Zoster B02 
9- Doenças tropicais: malarias, chagas, esquistossomose, leishmanioses B50 B51 B57 B65 B53 
10-  Medicina do Viajante X51 
11- Citomegalovirose B25 
12- Mononucleose B27 

 
NÃO ENCAMINHAR: TUBERBULOSE, HANSENÍASE E HEPATITES VIRAIS 

 
Informações necessárias para Encaminhamento 

1- História clínica sucinta, com tempo de evolução, característica dos sintomas, levando em 
consideração cronologia de instalação dos sintomas, evolução, inclinação e comportamento 
sexual, local e tipo de residência, profissão, hábitos, antecedente transfusional, transplantes, 
viagens a regiões endêmicas, contato com animais, infestação por piolhos, pulgas, insetos, 
contato com doentes de doenças infecto-contagiosas, exposição a perfuro-cortantes. 

2- Exame físico: descrever dados importantes 
3- Exames complementares: quando pertinentes. 
4- Hipóteses diagnósticas: enumerar. 
5- Tratamento: relatar os tratamentos empregados previamente e a medicação em uso atual. 

 

Em caso de dúvida 

Email: matriciamentoamebarretos@gmail.com.br 
 

Telefone: (17) 3321-2816 
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