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Idade 

Todas. 
 

 Principais motivos de Encaminhamentos 

1- Rinite Alérgica (entupimento nasal, espirros constantes, prurido nasal e coriza) J30  
2- Asma Alérgica (suspeita de relação com componente alérgico) J45 
3- Urticária Crônica J50  
4- Imunodeficiência de IgA / outras imunodeficiências / angioedema D80 D84 
5- Asma Grave J45 
6- Alergia Alimentar T78 
7- Alergia Ocular (suspeita de componente alérgico, após já ter sido avaliado por oftalmologista) 

H10 
8- Dermatite Atópica / Dermatite de Contato  L20 L23 
9- Reação adversa a drogas Y57 

 
Informações necessárias para Encaminhamento 

1- História clínica sucinta, com tempo de evolução, característica dos sintomas. 
2- Exame físico: descrever dados importantes 
3- Exames complementares: quando pertinentes. 
4- Hipóteses diagnósticas: enumerar. 
5- Tratamento: relatar os tratamentos empregados previamente e a medicação em uso atual. 

 

Em caso de dúvida 

Email: matriciamentoamebarretos@gmail.com.br 
Telefone: (17) 3321-2816 
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